Tekst oznakowania opakowania zewnetrznego (kartonik)

LiS¢ miety pieprzowej
Menthae piperitae folium
Ziota do zaparzania w saszetkach, 1,5 g/saszetke

30 saszetek po 1,59

Dzialanie:
Rozkurczajace.

Wskazania do stosowania:

Tradycyjnie w tagodzeniu objawdw zaburzen trawiennych (niestrawno$¢, wzdecia).

Tradycyjny produkt leczniczy roslinny do stosowania w wymienionych wskazaniach, wynikajacych
wylacznie z jego dlugotrwatego stosowania.

Przeciwwskazania:
Nadwrazliwo$¢ na preparaty z liScia miety pieprzowej lub mentol.

SrodKi ostrozno$ci zwiazane ze stosowaniem:

Pacjenci z refluksem zotadkowo-przetykowym (zgaga) powinni unikac¢ stosowania preparatow z li§cia
migty pieprzowej, poniewaz moga one nasila¢ zgage. Pacjenci z kamica zoélciowa i innymi
zaburzeniami drog zotciowych powinni ostroznie stosowac preparaty z liScia migty pieprzowe;j.

Jezeli objawy utrzymuja si¢ po tygodniu stosowania leku lub wystepuja dziatania niepozadane, nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem.

Interakcje z innymi produktami leczniczymi i inne rodzaje interakcji:
Nie odnotowano interakcji.

Ostrzezenia specjalne:

Stosowanie u dzieci:

Ze wzgledu na brak wystarczajacych danych nie zaleca si¢ stosowania preparatu u dzieci ponizej 4
roku zycia.

CigZa i karmienie piersiq:

Z powodu braku wystarczajacych danych stosowanie w okresie cigzy i laktacji nie jest zalecane.
Wplyw na zdolnosé prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn:

Nieznany wptyw.

Dawkowanie, sposéb stosowania i droga podania:

Dorosli: 1-2 saszetki zala¢ szklanka wrzacej wody. Zaparza¢ pod przykryciem 10 minut. Swiezo
przygotowany napar pi¢ 3 razy dziennie.

Dzieci i mlodzie; w wieku od 4 do 16 lat: 1 saszetke zala¢ szklanka wrzacej wody. Zaparza¢ pod
przykryciem 10 minut. Swiezo przygotowany napar pi¢ 3 razy dziennie.

Przedawkowanie:
Nie zaobserwowano objawow przedawkowania.

Postepowanie w przypadku pominiecia dawki leku:
Nie nalezy stosowa¢ dawki podwdjnej w celu uzupetnienia pominietej dawki.

W celu uzyskania wyjasnien co do stosowania leku nalezy poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty.

Dzialania niepozadane:

Mogg nasili¢ si¢ objawy refluksu zotadkowo-przetykowego oraz zgagi.

Zglaszanie dziatan niepozgdanych:

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie, lub pielegniarce. Dziatania



niepozgdane mozna zglasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozgdanych Dziatan
Produktow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i
Produktéw Biobojczych: Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, tel.: 22 49-21-301, fax: 22 49-
21-309, e-mail: ndl@urpl.gov.pl.

Dziatania niepozadane mozna zglasza¢ rowniez podmiotowi odpowiedzialnemu. Dzigki zglaszaniu
dziatan niepozadanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat bezpieczenstwa
stosowania leku.

Przechowywanie:
Przechowywaé¢ w zamknigtym opakowaniu, w temperaturze nie wyzszej niz 25°C, w miejscu
niedostepnym i niewidocznym dla dzieci. Nie stosowac leku po uptywie terminu waznosci.

Skkad leku:
lis¢ miety pieprzowej (Menthae piperitae folium) — 1500 mg

Podmiot odpowiedzialny:

Laboratorium Farmaceutyczne Labofarm Sp. z 0.0. Sp. k.
ul. Lubichowska 176 b

83-200 Starogard Gd.

tel. 58 561 20 08

fax 58 561 20 16

e-mail: poczta@labofarm.com.pl

Wytwoéreca:

Labofarm

ul. Lubichowska 176 b

83-200 Starogard Gd.

Produkt leczniczy wydawany bez przepisu lekarza.

Nr serii:

Termin wazn.:

Pozwolenie na dopuszczenie do obrotu nr: IL-5781/LN
Kod kreskowy EAN UCC 5909990022069

Data zatwierdzenia tekstu informacji: 28.04.2016

Informacja podana systemem Braille’a:
Lis¢ migty pieprzowe;j



